I Wojewodzki Konkurs Wedliniarski
pt. ,,Walory zywieniowe mie¢sa”

Organizatorzy:

- Wielkopolski Cech Rzeznikéw-Wedliniarzy-Kucharzy

- Zespot Szkot Zawodowych nr 2 imienia Janusza Korczaka w Poznaniu

Instrukcja dla uczestnika konkursu

1. Konkurs jest skierowany do uczniéw gimnazjum z terenu wojewodztwa
wielkopolskiego. Regulamin konkursu dostgpny na stronie Organizatorow.

2. Twoim zadaniem bedzie rozwigzanie trzech testow z zakresu zawodow:
wedliniarz, rzeznik i kucharz.

3. Testy beda dostepne na stronach Organizatoréw konkursu:
http://www.cechrzeznikow.pl
http://www.zsz2.poznan.pl

4. Organizatorzy konkursu zamieszczg trzy testy w terminach:

| test — 10 marca 2015 .
Il test — 17 marca 2015 r.
Il test — 24 marca 2015 r.

5. Wydrukuj kazdy test i odpowiedz na pytania uzywajac dtugopisu lub piora.

6. Pamietaj o wpisaniu imienia i nazwiska, klasy oraz nazwy gimnazjum do ktérego
UCZeSzCzasz.

7. Popro$ rodzicow/opiekunéw o podpisanie zgody na przetwarzanie danych
osobowych osoby niepetnoletniej. Dokument ten jest niezbedny do udziatu
w konkursie.

8. Wypelnione testy (tgcznie trzy testy) wraz z danymi o szkole i zgoda
rodzicéw/opiekunow na przetwarzanie danych osobowych oddaj wychowawcy
klasy. Popros o ich dostarczenie lub wystanie na adres Organizatorow.

9. Wypehione testy nalezy dostarczy¢ lub nadesta¢ na adres:

Zespot Szkot Zawodowych nr 2 im. Janusza Korczaka

61-663 Poznan; ul. Zniwna 1

z dopiskiem ,,I Wojewddzki Konkurs Wedliniarski”
10.Termin sktadania testow uptywa z dniem 1 kwietnia 2015r.

11.Twoje odpowiedzi bedg oceniane przez z jury ztozone z nauczycieli przedmiotow
zawodowych z Zespotu Szko6t Zawodowych nr 2 i pracodawcow zrzeszonych
w Wielkopolskim Cechu Rzeznikow- Wedliniarzy- Kucharzy.

12.Na zwyciezcodw czekaja atrakcyjne nagrody.

POWODZENIA


http://www.cechrzeznikow.pl/
http://www.zsz2.poznan.pl/

METRYCZKA

pieczatka szkoty-gimnazjum

I Wojewodzki Konkurs Wedliniarski
pt. ,,Walory zywieniowe mi¢sa”

Imig i nazwisKo UCZNIA: ... ... .
(drukowanymi literami)
Klasa: ......ooooviiii

N F= VAV W 1 4] 0 F= V4 18] 4 PR

Telefon SZKORY: ... e
POdPIS WYCNOWAWCY: ... .ot e e e
Zalaczniki:

- trzy wypelnione przez ucznia testy,
- zgoda rodzicow/opiekundéw na przetwarzanie danych osobowych osoby niepetnoletnie;.

Dokumenty konkursowe nalezy dostarczy¢ lub nadesta¢ na adres:

Zespot Szkot Zawodowych nr 2 im. Janusza Korczaka
61-663 Poznan; ul. Zniwna 1
z dopiskiem ,,I Wojewodzki Konkurs Wedliniarski”

Termin skladania prac uplywa z dniem 1 kwietnia 2015r.



(imig i nazwisko rodzica / opiekuna)

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH OSOBY NIEPELNOLETNIEJ

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego podopiecznego / dziecka

zgodnie z ustawq z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2002 r. nr 101,

poz. 926 ze zm).

(drukowanymi literami)

Zgoda udzielona jest tylko do przetwarzania danych oraz ich udostgpniania w zakresie realizacji |
Wojewddzkiego Konkursu Wedliniarskiego pt. ,,Walory zywieniowe migsa”.

(podpis rodzica / opiekuna)

Jednoczesnie zgodnie z art. 24 ust. 1 ustawy o ochronie danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r.
(tekst jednolity: Dz. U. 2002 r. Nr 101 poz. 926) przyjmuj¢ do wiadomosci, Ze:

Administratorem danych bedg organizatorzy konkursu:

- Wielkopolski Cech Rzeznikéw-Wedliniarzy-Kucharzy,

- Zespot Szkot Zawodowych nr 2 imienia Janusza Korczaka w Poznaniu.

dane bedg przetwarzane wylaczenie zgodnie z okre§lonym celem i nie beda przekazywane
innym Administratorom danych,

dane bedg udostepniane wylgcznie podanym odbiorcom,

przystuguje mi prawo dostgpu do tresci danych oraz ich poprawiania,

przystuguje mi prawo wniesienia umotywowanego pisemnego sprzeciwu przetwarzania
danych,

po ustaniu celu przetwarzania dane zostana usunigte,

dane podaj¢ dobrowolnie.

(podpis rodzica / opiekuna)



Imi¢ i nazwisko ucznia .................... Klasa ..........
(drukowanymi literami)

Gimnazjum — test nr 3

,Walory zywieniowe miesa”

Zadanie 1. (0-3)

Dlaczego po ukonczeniu gimnazjum warto uczy¢ si¢ i uzyskac¢ zawodd wedliniarz? Uzasadnij swoja
odpowiedz.

Zadanie 2. (0-1)
Peklowanie to utrwalenie Zzywnosci:

A. fizyczne
B. chemiczne

C. biologiczne




Zadanie 3. (0-1)

Kiedy nalezy posoli¢ watrobg wieprzowa?
A. bezposrednio przed smazeniem
B. w trakcie smazenia

C. po usmazenia

Zadanie 4. (0-1)

Patronem Wielkopolskiego Cechu Rzeznikoéw -Wedliniarzy i Kucharzy jest

R. Margreiter GL. 1044

Zadanie 5. (0-1)

Pulpety otrzymywane sg z:

A. mig¢sa mielonego smazonego

w

migsa mielonego gotowanego

o

migsa mielonego duszonego

o

migsa mielonego pieczonego



Zadanie 6. (0-2)
Czy dla dziecka bardziej wartoSciowe jest gotowane mieso czy wedliny? Uzasadnij swoja odpowiedz.

Zadanie 7. (0-1)

Uszereguj produkty w kolejnosci rosngcej wstawiajac obok ilustracji cyfry od 1 do 4_pod wzgledem
ich przydatnos$ci do spozycia (kielbasa parzona, suszona, pieczen, wedlina peklowana):

A. Kkietbasa parzona

B. kietbasa suszona

C. pieczen

D. wedlina peklowana


http://www.google.pl/url?url=http://aft.com.pl/culinaria/listaaplikacji.php?nrauto=10&tryb=0&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=60bTVL3OIsnuUomXgtAH&ved=0CBkQ9QEwAg&usg=AFQjCNHv2FlxouoQUwUvNkwNrKW6j2nhgg

Zadanie 8. (0-1)

Z ktorego elementu tuszy zwierzecej pochodzi migso pod nazwa wieprzowina?

A. krowa

O 0w

cielak
Swinia

Jagnie

Zadanie 9. (0-1)

Z zaznaczonych liter w podanych elementach pottuszy wotowej utoz hasto:

1.

2.

lopatka,

karkowka

. rostbef

. rozbratel
. antrykot

. udziec

. szponder
. prega

. poledwica

Zadanie 10. (0-1)

LRRES

<2 Ganl

Uszereguj wg kolejnosci najwyzszej wartosci odzywczej migsa:

A

B.

dréb - kurczak
dziczyzna
wotowina

wieprzowina

Opracowanie:

Matgorzata Dezor

Patrycja Komolka

Zespot Szkot Zawodowych nr 2 im. Janusza Korczaka
Poznan, ulica Zniwna 1






